
Supervision in Gruppen

mithilfe der

Kollegialen Beratung 

und Supervision nach 

Schlee (KoBeSu)
Kernannahmen und notwendige Techniken



Supervision in Gruppen

Mit dieser Präsentation möchte ich 

wir Ihnen einen Einblick in unsere 

Arbeit in der Zusatzqualifikation 

geben und Sie einladen sich im 

November 2022 in unserer  

Auftaktveranstaltung sich selbst ein 

Bild zu machen.



Gesamtkonzeption



Der Mensch als subjektiver 

Theoretiker

Die Kernannahme ist, dass wir alle 

unser Leben mit subjektiven Theorien 

gestalten. 

Das bedeutet, dass wir allem und 

jedem Bedeutungen und 

Erklärungen zuweisen, die aus uns 

selbst und unseren Erfahrungen  

entstehen. 



Dieser Bezugsrahmen ist 

uns häufig nicht bewusst.



Wenn ich das Problem nicht verstehen 

kann, personifiziere ich es.

 Das führt häufig zu 

Kommunikationsstörungen.

Wenn es schlecht läuft zur Verschärfung 

des Problem.



Hier setzt KoBeSu an: 

Belastende Sichtweisen und 
Handlungsstrategien können verändert 
werden. 

Dazu trägt in der ersten Phase ein 
ausführlicher Bericht der belastenden 
Situation in einer Atmosphäre von 
Sicherheit und Vertrauen bei, der eine 
erste Strukturierung der Thematik 
ermöglicht. 



In der zweiten Phase werden die 

subjektiven Theorien zu der 

belastenden Situation dann 

mittels kreativer Interventionen 

bzw. Konfrontationsfragen 

überprüft und in Frage gestellt. 

Und zwar ohne Ratschläge und 

Empfehlungen.



Nutzen der Zusatzqualifikation:

Entlastung durch Selbstklärung, 

wertschätzenden Austausch und 

kollegiale Vernetzung. 

Weiterentwicklung der 

Kommunikation als Basis für 

professionelle 

Unterrichtsmoderation und 

Klassenführung.



Wie geht es weiter?

In der Auftaktveranstaltung werde ich 

Ihnen einen konkreten Einblick in das 

Verfahren geben und Gespräche mit 

ehemaligen Teilnehmer*innen anbieten.

Bitte füllen Sie trotzdem schon eine 

Anmeldung aus, damit ich eine Übersicht 

habe.



Wer leitet die ZQ KoBeSu?

 Kerstin Tourneur 

Fachleiterin für Politik und Berufspädagogik

Ausbildung zur Moderatorin für KoBeSu bei Jörg 

Schlee,

Universität Oldenburg



Melden Sie sich bitte bei mir

und in Ihrem PS-Seminar an.

kerstin@tourneur.de

mailto:kerstin@tourneur.de


Ich freue mich auf die 

gemeinsame Arbeit in 

Kooperation der 

Studienseminare Hannover und 

Hildesheim.


